TERENNI ODLEHCOVACI SLUZBY

Cilem sluzby je nabidnout pomoc nemocnym
lidem a tém, kteri o né pecuji, aby si mohli odpo-
¢inout a vyridit si své osobni zalezitosti. Do do-
macnosti prichazi pecovatelka a na uréitou dobu
piebira péci o nemocného.

Co sluzba nabizi

* pomoc pii sebeobsluze (oblékdni, podani
stravy, hygiena)

¢ pomoc v kontaktu s vnéjsim svétem (doprovod
na vychazku, k lékafi, na urady, apod.)

» aktivizacni ¢innosti (cviceni, spolecenské hry,
predcitani, apod.)

» moznost odpocinku a volného ¢asu pro pecujici

e zap(jceni kompenzacnich pomucek

Odleh&ovaci sluzby nejsou vazané na prijeti
do péce Domaciho hospice. M(iZe o né pozadat
kdokoliv, kdo se v Liberci, Jablonci n.N. a jejich
okoli do 30 km stard o téice nemocného
cloveka.

O sluzbu lze pozadat na tel.: 734 435 145

POBYTOVE ODLEHCOVACI SLUZBY

* jsou poskytovany v prostorach lGzkového
hospice na urcitou dobu, maximalné na
3 mésice

s 7adost si lze stahnout na www.hospiczdislavy.cz

* blizf informace na tel.: 733 627 749

Sluzba je zpoplatnéna dle zak. 108/2006 Sb.
Cenik je na webovych strankdch.

PORADNA ZDISLAVA

Poskytuje informace lidem, ktefi potfebuji pora-
dit s péci o nemocného, dava kontakty na socialni
a zdravotni sluzby a dalSi uzitecné informace,
nabizi sdileni starosti. Nabizi pravidelna setkani
v Klubu Zdislava, ktera jsou urcena pozustalym.

Konzultace probihaji

* osobné v prostorach Poradny

* pres formulaf na nadich webovych strankach
« telefonicky od pondéli do nedéle

od 8:00 do 20:00 natel.: 605 11 13 13

HOSPIC
SV. ZDISLAVY

¥

Hospic sv. Zdislavy, o.p.s.
Pod PerStynem 321/1
460 01 Liberec IV - Perstyn
Telefon: 481 550 311, 604 697 317

Email: info@hospiczdislavy.cz
ICO: 287 00 210
Bank.spojeni: 996005329/0800

Web: www.hospiczdislavy.cz

ale jistota, Ze néco ma smysl
bez ohledu na to, jak to dopadne.”

Vaclav Havel

»Nadéje neni presvédceni, Ze se néco vydari;



Luzkovy hospic a komu je uréen?

¢ je zdravotnickeé zafizeni, jez pecuje o pacienty
v konecné fazi jejich nevylécitelného onemocnéni

* poskytuje paliativni péci, kterd zmirfiuje bo-
lest a dalsi télesna a dudevni stradani, ktera
nemoc provazeji

* snaZi se zlepsit nebo udrZet co nejdéle stéva-
jici kvalitu Zivota, zachovat za viech okolnosti
pacientovu dlstojnost

» poskytuje podporu také blizkym nemocného,
truchlicim a poztistalym

Nabizena péce

* nepretrzitd 24 hodinova lékarska i osetfova-
telska péce na jednoltzkovych pokojich s viast-
nim socialnim zarizenim, televizorem, wifi

* |ze vyuzivat prostor cajovny, kaple, knihovny,
zahrady — vée bezbarierové

* je kladen diraz na pfani a potfeby nemocného
i jeho rodiny — spole¢né pladnovani péce

* psychicka, socialni a duchovni podpora

* neomezena doba navstév

* na pokojich pfistylka pro blizkou osobu

 hospitalizace je moind i na pfechodnou
dobu — pfi zlep3eni stavu mlzZe byt pacient
propustén zpét do domaciho oSetfovani

Postup prijeti do lizkového hospice

l.vyplite Zadost, kterd je ke stazeni na
www.hospiczdisiavy.cz nebo si Ize formulaFr
vyzvednout osobné, popf. Vam jej zadleme postou

2.vyplnénou Zadost odeslete do hospice postou,
mailem na zadosti@hospiczdislavy.cz nebo
pfineste osobné

3.po doruceni je Zadost vyhodnocena hospico-
vym lékafem, obratem Vam dame védét
vysledek a v pfipadé schvéleni s Vami rovnou
domluvime termin pfijeti, které obvykle ne-
trva dlouho, je v fadu nékolika dni

4.potrebujete-li poradit, volejte na telefonni

¢islo 605 11 13 13 nebo 733 627 749

Uhrada pacienta v lGizkovém hospici

Za sluzby nezdravotniho charakteru nad ramec
plateb zdravotnich pojistoven (¢innosti socidlnich
pracovnikd, podpurnou péci pracovnikd v socidl-
nich sluzbach, psychoterapeuta, nadstandartni
vybaveni pokoje, apod.) plati pacient &astku
dle ceniku na nasich webovych strankach a po-
mérnou ¢ast priznaného pfispévku na péci dle
zék. 108/2006 Sb.

Domaci hospic

umoZnuje téice a nevyléitelné nemocnym
lidem prozit posledni obdobi svého Zivota v do-
macim prostredi, kde o néj pecuje rodina nebo
jina blizka osoba

Co domaci hospic nabizi

e paliativni péci 7 dni v tydnu 24 hodin denné
lidem Zijicim v Liberci, Jablonci n.N. a jejich
okoli do 30 km '

* navstévu lékare a sester dle potfeb pacienta
a pecujici rodiny

* zapujceni zdravotnickych pomuicek a pfistroji
(kontakt na pljcovnu: 730 182 713)

« zaskoleni pecujicich v zdkladnich o3etfovatel-
skych dovednostech

* psychosocialni podporu

Pro pfijeti do Domaciho hospice staci kontak-

tovat vrchni sestru na tel.: 733 741 982

Uhrada v domacim hospici

* navstévy sester jsou hrazeny zdravotnimi
pojistovnami

* pacient si prispiva na navstévu hospicového
lékafe a pohotovost dle ceniku, ktery je
na webovych strankach



